Informacje dotyczace wyjazdu dzieci i mtodziezy na kolonie do Sarbinowa w 2019 r.

» Zbiorka 23czerwca 2019 r. (niedziela) godz. 7.00 na Placu Politechniki. Planowany
przyjazd do Sarbinowa Morskiego o godz. 18.00.

» Zaprowiantowanie do autokaru: woda niegazowana, kanapki z serem i ewentualnie dobra
wedling, warzywa niecieknace: np. papryka, ogorek, twardy owoc np.: jabtko, gruszka,
przegryzka — ciastka zbozowe z jak najmniejszg iloscig cukru.

» W przypadku choroby lokomocyjnej poda¢ leki na p6t godziny przed wyjazdem.

» Powro6t dzieci z kolonii 8 lipca 2019 r. (poniedziatek) okoto godz. 18.00 na Plac
Politechniki

Lista rzeczy, ktore powinny sie znalez¢ w wyposazenia uczestnika kolonii:

» Kosmetyki, artykuly higieniczne:

- klapki kapielowe

- dwa rgczniki + recznik na plaze

- pasta i szczotka do z¢bow, najlepiej podpisane (chodzi o miodsze dzieci)
- mydto, szampon, grzebien

- saszetka na kosmetyki- podpisana

- chusteczki higieniczne

- mokry papier toaletowy

- opcjonalnie turystyczna suszarka do wlosow

- srodki przeciw komarom, kleszczom (opaski, kremy, nie spray) !
- krem z filtrem stonecznym min. 30 !

> Odziez:

- buty - dwie pary, w tym sportowe i sandaty

- kurtka p/deszczowa !

- komplety bielizny i skarpety (na kazdy dzien dla dzieci mtodszych)
- worek na brudng bielizng (najlepiej ptocienny)

- jedna ciepta rzecz (polar, sweter, bluza z kapturem, ocieplacz)

- koszulki bawetniane w odpowiedniej liczbie

- krotkie spodenki (trzy pary)

- dhugie spodnie (dwie pary)

-z uwagi na planowany bal przebierancéw mozna dorzuci¢ jakis ciekawy stroj z dodatkami
- okulary p/stoneczne !!!

- nakrycie gtowy, najlepiej z daszkiem / rondem !!!

» Rekreacja:

- okulary do ptywania

- kostium kapielowy i plazowy

- maly, lekki plecak na wycieczki
- bidon — niewielki

> Sprzet:

- opcjonalnie telefon i tadowarka (podpisane lub zaznaczone dla mtodszych)
- mini latarka

- 1 lektura

» Dokumenty:
- legitymacja szkolna !



Pozostale wazne informacje dla rodzicow / opiekunow:

> jesli uczestnik przyjmuje leki na stale nalezy takg informacj¢ umiesci¢ w torebce plastikowej zamykanej na
suwak wraz z lekami. Powinna si¢ tam koniecznie znalez¢ informacja co do pory podawania i sposobu
dawkowania lekow. Informacj¢ przekazujemy Lekarzowi, a w razie utrudnien w kontakcie, bezposrednio
wychowawczyni. Podobnie sprawa si¢ przedstawia z lekami na chorobe lokomocyjng podawanymi przed
podroza. Zapas tych srodkéw na powrot oraz wycieczki autokarowe nalezy doda¢ do torebki. W
przypadku noszenia na state aparatow wspomagajacych stuch, koniecznosci uzywania inhalatorow
wziewnych zdiagnozowanej astmy oprocz informacji w karcie nalezy zgtosi¢ to bezposrednio
wychowawczyni.

» W przypadku zachorowania dziecka i zaordynowaniem przez lekarza podania antybiotyku, kosztami
zakupu antybiotyku zostanie obcigzony rodzic lub opiekun, po uprzednim poinformowaniu. W sytuacji
koniecznosci hospitalizacji rodzice lub opiekunowie bedg informowani na biezgco o dziataniach
medycznych i stanie dziecka.

Przypominamy, ze w przypadku zatrzymania dziecka w szpitalu na co najmniej jedng dobe wypis i odbior
dziecka moze nastapi¢ tylko i wylacznie W obecnosci rodzica lub opiekuna.

» Bardzo prosimy o zwrdcenie szczegdlnej uwagi na czystos¢ gtowy.

> Jedli Panstwo zdecyduja si¢ na depozyt srodkow pienieznych dla dziecka u wychowawcy, to prosimy o
wlozenie pienigdzy do podpisanej koperty w banknotach dziesigcioztotowych i kilka pigcioztotowych
monet. Sugerowana kwota to 100 PLN.

» W przypadku incydentalnego moczenia si¢ dziecka Osrodek dysponuje podktadami na materac. T¢
informacj¢ nalezy dyskretnie przekaza¢ Wychowawcy lub Kierownikowi.

» Podczas zebrania uzgodniono z obecnymi Rodzicami sposob korzystania z telefonow komoérkowych przez
Uczestnikoéw. Ustalono statg pore kontaktu podczas ciszy poobiedniej (1422 — 1520) oraz opcjonalnie
dziesie¢ minut przed i po kolacji.

» Godziny positkow: $niadanie — 08%; obiad — 13%: kolacja - 1812

Wychowawcy nie maja obowigzku podawaé swojego prywatnego numeru telefonu rodzicom. W razie potrzeby
w sprawach waznych prosze¢ kontaktowac si¢ z Kierownikiem. Kierownik Kolonii Wojciech Bercholc- telefon
kontaktowy 501027330.

» Zarzeczy cenne nie zdeponowane u Wychowawcy Kadra nie ponosi odpowiedzialnosci.

» Facebook: wszystkich rodzicow zainteresowanych $ledzeniem wydarzen na kolonii zapraszamy do
wyszukania nas na facebooku. Po wpisaniu hasta ,,Sarbinowo 2018 kolonia PW” prosimy klikna¢ ,,dodaj
znajomego” co umozliwi Panstwu dotaczenie do naszej grupy, po akceptacji przez administratora.



